
PERFIL DEL PROYECTO
HACETE ESCUCHAR: 
POR UNA JUVENTUD LIBRE DE VIOLENCIA
Programa para fortalecer la capacidad de jóvenes, 
comunidades y organizaciones para prevenir y abordar la 
violencia intrafamiliar en San José, Cartago, Heredia y 
Alajuela.

ANTECEDENTES
El 28 de septiembre de 2017, la Oficina Internacional de 
Antinarcóticos y Procuración de Justicia (INL, por sus siglas 
en inglés), a través de la Embajada de los Estados Unidos de 
América en Costa Rica, otorgó una subvención de dos años a 
Proyectos en Salud Integral (PSI) y Glasswing para fortalecer 
la capacidad de jóvenes, comunidades y organizaciones para 
prevenir y abordar la violencia intrafamiliar en áreas de alta 
vulnerabilidad en Guanacaste, Limón y Puntarenas. En el año 
2019, el programa fue extendido por dos años y se amplió a 
nuevas áreas geográficas: San José, Cartago, Heredia y 
Alajuela.

OBJETIVO GENERAL
Incrementar el conocimiento sobre y la prevención de la 
violencia intrafamiliar en las áreas altamente vulnerables 
por narcotráfico y pandillas; además, ampliar los 
servicios de atención a víctimas a través del 
fortalecimiento institucional en Costa Rica.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Fortalecer la capacidad de jóvenes para crear conciencia 
y prevenir la violencia intrafamiliar.

Incrementar el porcentaje de casos de violencia 
intrafamiliar reportados en San José, Cartago, Heredia y 
Alajuela.

Incrementar el conocimiento en jóvenes sobre la 
violencia intrafamiliar y su impacto a través de una 
campaña de comunicación en San José, Cartago, 
Heredia y Alajuela.

COBERTURA GEOGRÁFICA
Costa Rica

San José: Centro Cívico para la Paz La Capri (Desam-
parados), Pavas, Escazú

Cartago: Centro Cívico Para la Paz Cartago, Oreamuno

Heredia: Centro Cívico para la Paz Guararí (Heredia), 
San Antonio de Belén

Alajuela: Centro Cívico para la Paz Aguas Zarcas (San 
Carlos), Santa Rita

POBLACIONES META
Jóvenes de 12 a 18 años de edad de nivel socio-económico 
medio-bajo en las zonas de intervención del programa.

CONTACTOS CLAVE
PSI 
Susana Barrios, Directora Regional, sbarrios@psilac.org
Sofía Córdova, Gerente Regional de Programas, scordova@psilac.org
Sylvia Muñoz Mata, Coordinadora de Programa, smunoz@pasmo.org

Glasswing Costa Rica 
Laura Sequeira, Directora de País, lsequeira@glasswing.org 
Karla García, Coordinadora, kgarcia@glasswing.org

Alajuela
Heredia

Cártago

San José



TARGET POPULATION
Low to middle-income youth ages 12 to 18 years old in the
geographic areas of intervention of this program.

KEY CONTACTS
PSI 
Susana Barrios, Regional Director, sbarrios@psilac.org
Sofía Cordova, Regional Programs Manager, scordova@psilac.org
Sylvia Muñoz Mata, Program Coordinator, smunoz@pasmo.org

Glasswing Costa Rica 
Laura Sequeira, Country Director, lsequeira@glasswing.org 
Karla García, Coordinator, kgarcia@glasswing.org

PROJECT PROFILE

HACETE ESCUCHAR: 
YOUTH FREE OF VIOLENCE
Building the Capacity of Youth, Communities, and 
Organizations to Prevent and address Domestic Violence 
in San Jose, Cartago, Heredia, and Alajuela.

BACKGROUND
On September 28th, 2017, the U.S. Department of State 
Bureau of International Narcotics and Law Enforcement 
Affairs (INL) provided a two-year grant to Population 
Services International (PSI) and Proyectos en Salud Integral 
(PSI-Costa Rica), and sub recipient, Glasswing International 
to build the capacity of youth, communities and 
organizations to prevent and address domestic violence in 
Guanacaste, Limón, and Puntarenas.  In 2019, the program 
was extended for two years and to new geographic areas: 
San Jose, Cartago, Heredia, and Alajuela.

GOAL
The main goal of this project is to increase awareness 
and prevention of domestic violence in areas where 
vulnerability is highest due to drug trafficking and gang 
activity; and to expand victim assistance services 
through development of inter institutional procedures 
to increase governmental capacity in Costa Rica.

OBJECTIVES
Build the capacity of youth ages 12 to 18 years old in 
community settings to generate awareness and 
promote the prevention of domestic violence.

Increase the percentage of reported domestic violence 
cases in San Jose, Cartago, Heredia, and Alajuela.

Increase the awareness of youth about the negative 
impact of domestic violence through a communications 
campaign in San Jose, Cartago, Heredia, and Alajuela.

GEOGRAPHIC COVERAGE
Costa Rica

San José: Centro Cívico para la Paz La Capri (Desam-
parados), Pavas, Escazú

Cartago: Centro Cívico Para la Paz Cartago, Oreamuno

Heredia: Centro Cívico para la Paz Guararí (Heredia), 
San Antonio de Belén

Alajuela: Centro Cívico para la Paz Aguas Zarcas (San 
Carlos), Santa Rita

Alajuela
Heredia

Cártago

San José


